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OFERUJEMY SZKOLENIE

INSTRUKTOR TERAPII UZALEZNIEN

Numer z klasyfikacja zawoddw i specjalnosci na potrzeby rynku pracy: 325903 zgodnie z Rozporzqdzeniem Ministra Pracy
i Polityki Spotecznej z dnia 7 sierpnia 2014 r. w sprawie klasyfikacji zawoddw i specjalno$ci na potrzeby rynku pracy oraz
zakresu jej stosowania

ZAJECIA PROWADZONE SA M.IN. PRZEZ
CERTYFIKOWANEGO INSTRUKTORA UZALEZNIEN

Celem kursu jest:

jest teoretyczne i praktyczne przygotowanie do udzielenia wsparcia psychologicznego osobie uzaleznionej poprzez
nabycie lub podwyzszenie juz posiadanych kwalifikacji w zakresie wiedzy

o uzaleznieniach i terapii 0s6b uzaleznionych oraz przygotowanie do specyficznej pracy

z osobami uzaleznionymi w charakterze instruktora terapii uzaleznien.

Po ukoniczeniu szkolenia uczestnicy nabywaja kompetencije do :

e organizowania indywidualnego i grupowego programu terapii dostosowanej do stanu potrzeb osoby
uzaleznionej
motywowania pacjenta do zmiany destrukcyjnego stylu zycia zwigzanego z uzywkami;
realizacji zadan w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki choréb;

przygotowanie i prowadzenie zaje¢ edukacyjnych i profilaktycznych, o ile pozostajg one w zwigzku
z programem terapii pacjenta;

Adresaci:

Szkolenie w zakresie instruktora terapii uzaleznien przeznaczone jest dla oséb, ktére chca udzielaé pomocy osobom
uzaleznionym przez prowadzenie terapii majacej na celu motywowanie pacjenta do zmiany destrukcyjnego stylu zycia.
Oproécz tego posiadajgcych wyksztatcenie co najmniej $rednie i pracujacych/ posiadajacych (lub nie) dos$wiadczenie
w pracy w obszarze uzaleznien od alkoholu, nikotyny, lekow, srodkéw odurzajgeych lub substancii psychotropowych
oraz uzaleznien behawioralnych, m in. dla pracownikow:

socjalnych (GOPS/ MOPS)

szkot (dla nauczycieli, pedagogow)

policji, izb wytrzezwien

stuzby zdrowia (pielggniarki $rodowiskowe)

punktow informacyjno-konsultacyjnych poradni odwykowych
warsztatow terapii zajgciowych

kuratoréw sgdowych

Absolwenci kursu moga ubiegac sig o zatrudnienie i pod kierunkiem specjalisty podejmowac:
e wspoiprace w placowkach / jednostkach Josrodkach udzielajgcych i prowadzgcych r6znorodnego wsparcia
osobom uzaleznionym, jako terapeuci w terapii motywujgcej,
e prace w organizacjach pozarzadowych, fundacjach stworzonych specjalnie dla 0sob wykluczonych
spotecznie, W stowarzyszeniach
wsparcie psychologiczne po leczeniu np. w sanatoriach,
dziatania interwencyjne, motywowanie i kierowanie na leczenie,
wspotprace z terapeutami i psychoterapeutami,
czynny udziat w propagowaniu metod wychodzenia z natogu.
zajecia z profilaktyki uzaleznien szkotach podstawowych, gimnazjach i $rednich
prace w zaktadach pomocy spotecznej,
prace na warsztatach terapii zajgciowej,
prace w punktach informacyjno-konsultacyjny ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Swiadectwo kwalifikacyine:
Po zdanym egzaminie wewnetrznym:

e Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia wydane na podstawie § 18 ust. 2 rozporzgdzenia Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 18 sierpnia 2017r. w sprawie ksztaicenia ustawicznego w formach pozaszkolnych (Dz. U. poz.
1632).

e Certyfikat o ukoriczeniu szkolenia na ozdobnym papierze z logo Wykonawcy



Termin i miejsce:
o ilo$é godzin: 210 godzin (zjazdy co 2 tygodnie: sobota lub/ i niedziela)
o miejsce: Centrum Ksztalcenia Zawodowego ,Nauka” w Tczewie
e termin: III-2019 — XII - 2019, kurs rozpoczyna si¢ z chwilg zebrania grupy 12 os6b

Formalno§ci i zgloszenie:
o zgloszenia tel. 504-275-946, ckz.nauka-projekty@wp.pl
e podpisanie umowy o szkolenie

Koszt: 1.000,00 z1 od osoby przy grupie obejmujgcej minimum 12 0séb.
Mozliwo$é oplaty w ratach: 100,00 zi od osoby/ 1 m-¢
W przypadku szkolenia z mniejsza iloScig oséb, koszty zostang podzielone wprost proporcjonalnie.

Program szkolenia:

L.p. Obowigzkowe zajecia edukacyjne T P Razem
1 Podstawy psychologii ogolnej 5 0 5
2 Podstawy psychologii spotecznej 15
z elementami uwarunkowan uzaleznien 15 0
3 Kierunki psychoterapii 5 0 s
4 Proﬁlaktyka uzaleznien 10 30 40
5 Wspo6tuzaleznienie i DDA (Doroste Dzieci 10 0 10
Alkoholikéw)
6 Diagnoza i terapia uzaleznien (charakterystyka 20 50 70
choroby)
7 Patologia dzieci i mtodziezy 10 0 10
8 Patologia dorostych 10 0 10
9 Etyka zawodu instruktora terapeuty 5 0 5
10 | Sposoby leczenia i motywowanie do podjecia 10 20 30
leczenia
11 Komunikacja interpersonalna 0 10 10
z treningiem asertywnosci
Razem 100 110 210
Specjalista ds. szkolen
Milena Wojtan, Beata Ciesielska
Centrum Ksztalcenia Zawodowego NAUKA
ul. Warsztatowa 4
83-110 Tczew
Kontakt: 58/ 721-70-46
kom.504-275-946
mail: ckz.nauka-projekty@wp.pl
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